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Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
EN: EN: EN: EN: EN:
zs: TZS: FH: zs: TZS: FH: zs: TZS: FH: zs: TZS: FH: zs: TZS: FH:
SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO:
- . Tojasleves (1,3 Paradicsomleves (1,3,9
Tarhonyaleves (1,12) .. Voréslencse krémleves (1,7,12) jasieve (L ), . . (1, ’ ),
PR Majgaluska leves (1,3,9,12) . Sertés fasirtgolyd Natur sertésszelet karajbol
Sertésporkolt (1) (ot Leves gyongy (1,3,7) ! o, .
. ex s Burgonyas tészta (1,12) o s Kelkdposztafézelék (1,12) Pecsenyelé (1,12)
Z6ldborsofézelék (1,7) . . Sajtkrémes z6ldségragu (1,7) IR . . .
i . Cékla savanyusag (10) . . Teljes ki6rlési kenyér (1) Pérolt rizs
Teljes ki6rlés( kenyér (1) Pérolt rizs . . .
Narancs Pérolt sérgarépa 1/2
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
1,7,12 1,39,10,12 137,12 13,12 139,12
EN:635 EN:695 EN:777 EN:627 EN:672
25:17 125:5,7 FH:31,3 25:18,6 125:2,4 FH:25,4 25:21,7 125:6,2 FH:25,9 25:21,3 125:4,5 FH:29,4 25:24,7 125:2,2 FH:23,6
SZH:81 cK:18 50:1,35 SZH:102,5 CK:11,6 50:2,88 SZH:103,1 CK:6,1 50:1,23 SZH:62,3 CK:13,5 50:2,28 SZH:80,4 CK:24,8 50:2,65
Voréslencse krémleves (1,7,12 Tojasleves (1,3 .
Tarhonyaleves (1,12) . . (1,7,12) o - ( 3) Paradicsomleves (1,3,9)
L Majgaluska leves (1,3,9,12) Leves gyongy (1,3,7) Csirkepaprikas (1,7) .
Csirkés paella . (e K Csirkemell nuggets (1,9)
Makos guba (1,7) Vegetarianus bolognai ragu (6,9) Bulgur (1)
Csemegeuborka (10,12) Megaves dntet Spagetti (1) Teljes ki6riési kenyér (1) Petrezselymes burgonya (12)
Teljes ki6rlési kenyér (1) Eey p 8 ) ! v Tavaszi salata (10,12)
Sajt szérat (7) Narancs
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
1,10,12 137,912 13,6,7,9,12 137 1,39,10,12
EN:822 EN:915 EN:931 EN:904 EN:745
25:25,5 TZS:5,5 FH:34,4 25:23,7 T25:7,5 FH:31 28:27 T25:9,3 FH:47 25:30 TZS:6 FH:35,8 25:21,5 TZS:2,6 FH:24,7
SZH:104,7 CK:9,7 50:4,22 SZH:142,1 CK:65,6 50:2,23 SZH:105,3 CK:16,8 50:1,43 SZH:102,8 CK:16 50:2,14 SZH:107,6 CK:29,4 50:3,53
Vorosll_encse kll"‘emle(\;e; (71)'7'12) Tojasleves (1,3) Paradicsomleves (1,3,9)
Tarhonyaleves (1,12) Majgaluska leves (1,3,9,12) 'eves gyo.ngy e . ) - Rantott brokkoli (1)
P L Réntott sajtgolyd (1,7) Z6ldséges rakott palacsinta (1,3,7) . .
Svajci rakott burgonya (1,3,7,12) Gyumédlcsrizs (7) ) R i . Pérolt rizs
ia i . IR . Pérolt rizs Teljes ki6rlés( kenyér (1) o
Teljes ki6rlés( kenyér (1) Teljes ki6rlés( kenyér (1) S Tartdrmartas (3,7,10)
Tavaszi salata (10,12) Narancs Liaisn .
S, ) Teljes ki6rlést kenyér (1)
Teljes ki6rlési kenyér (1)
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
137,12 137,912 1,3,7,10,12 137 13,7,9,10
EN:682 EN:499 EN:880 EN:584 EN:1131
25:29,6 TZS:14,6 FH:22,1 25:9,5 T25:4,4 FH:20 25:23,3 T25:7,3 FH:28,7 25:19,4 T25:4,6 FH:32,1 75:46,4 TzS:8,7 FH:22,4
SZH:72,6 K6 50:1,67 SZH:82,2 CK:32,7 50:1,18 SZH:121,7 CK:9,6 50:4,95 SZH:64,2 CK:19,6 50:0,91 SZH:150,9 CK:34,9 50:2,4
Sertésflekken Stlt kolbasz
. . . Csikos sertéstokany (1,7 P . .
Burgonyaptiré (7,12) Félbarna kenyér (1) Szarvacska tésth((l)’ ) Rakott zoldségek csirkehussal (1,7)
Csalamadé (10,12) Mustér (10)
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
7,10,12 1,10 17 1,7
EN:536 EN:716 EN:651 EN:465 EN:
75:18,6 Tz2S:3,1 FH:24 25:35,5 T25:12 FH:24,7 25:26,5 TZS:8,6 FH:26,3 25:17,9 TzS:5,1 FH:25,1 ZS: TZS:
CK:3,5 CK:2,1 SZH:75,7 CK:6 50:0,63 SZH:47,2 SZH: CK:

Az ételsoroknal az azokban szandék szerint jelen lévo allergének keriiltek feltiintetésre. Az ételsoroknal ker
gabonafélék; 2. Rakfélék; 3. Tojas; 4. Hal; 5. Féldimogyoro; 6. Szdjabab; 7. Tej (beleértve a laktozt); 8. Diofélék; 9. Zeller, 10. Mustar; 11. Szezammag; 12, Kén-dioxid; 13. Csillagfiirt; 14. Puhatestiek.
Kériink, az ételek allergén tartalmardl, valamint a diétas étlaprél érdeklédj a kiszolgaldst végzé munkatarsainknal! Diétas étkeztetést biztositunk. A tapanyagtartalom jelélés magyarazata:

odéssel eléfordulk k a kovetkezé allergének: 1. Glutént tartalmazo

EN (szamitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrat; g/adag),CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag).

b his 1 cs&k
hetjiik kérnye’z-'eylgl labnyomunkat.
TUDJ MEG TOBBET A HETI
EGY HUSMENTES EBEDROL!




