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PENTEK

Az ételsoroknal az azokban szandék szerint jelen lévo allergének keriiltek feltiintetésre. Az ételsoroknal ker odéssel eléfordulk k a kovetkezé allergének: 1. Glutént tartal, 0
gabonafélék; 2. Rakfélék; 3. Tojas; 4. Hal; 5. Féldimogyoro; 6. Szdjabab; 7. Tej (beleértve a laktozt); 8. Diofélék; 9. Zeller, 10. Mustar; 11. Szezammag; 12, Kén-dioxid; 13. Csillagfiirt; 14. Puhatestiek.
Kériink, az ételek allergén tartalmardl, valamint a diétas étlaprol érdeklddj a kiszolgéldst végzé munkatéarsainknal! Diétas étkeztetést biztositunk. A tépanyagtartalom jel6lés magyarazata:

EN (szamitott energia; kcal/adag), ZS (zsir; g/adag), TZS (telitett zsirsav; g/adag), FH (fehérje; g/adag), SZH (szénhidrat; g/adag),CK (cukor; g/adag), SO (sé; g/adag).

Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
EN: EN: EN: EN: EN:
z5: ra FH: z5: ra FH: 25 ra FH: z5: ra FH. s s FH.
SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO: SZH: CK: SO:
. Csirkeraguleves (1,3,9,12
Zellerkrémleves (1,7,9,12) Daragaluska leves (1,3,9,12) keraguleve (1, 9, )
Piritott zsemlekocka (1) Dino szelet (1) Dejés morzsas nudli (1)
PR . . . P Vanilids ontet (7) TAVASZI SZUNET UNNEPNAP
Tarhonyas hus csirkehussal (1) Majorannas burgonyafézelék (1,7,12)
Csalamadé (10,12) Teljes ki6rlésl kenyér (1) Alma
! ) v Husvéti desszert (6,7)
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
1,7,9,10,12 13,7,9,12 136,7,9,12
EN:677 EN:673 EN:1177 EN:0 EN:O
25:19,5 125:2,8 FH:32,3 25:21,3 125:3,7 FH:29,5 75:30,6 125:12,8 FH:33,6 z5: ra FH. s s FH.
SZH:85,2 CK:8,2 50:3,01 SZH:85 CK:4 50:2,5 SZH:155,8 CK:53,8 50:3,52 SZH: CK: SO: SZH: CK: SO:
Zellerkrémleves (1,7,9,12) Daragaluska leves (1,3,9,12) Csirkeraguleves (1,3,9,12)
Piritott zsemlekocka (1 Parolt sertésszelet, karajbol Kaposztas tészta (1 . .
Lottzsen (2) ek ) P @ TAVASZI SZONET UNNEPNAP
Ovdri sertésszelet (7) Meggymartas (1,7) Alma
Zo6ldséges bulgur (1) Piritott dara (1) Husvéti desszert (6,7)
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
1,7,9,12 13,7,9,12 13,67,9,12
EN:855 EN:736 EN:853 EN:O EN:O
25:34,7 TzS:9,2 FH:42,1 25:19 T25:1,9 FH:27,7 25:25,3 TZS:10,7 FH:27,8 zS: TZS: FH: Z8: TZS: FH:
SZH:76 CK:5,4 50:3,37 SZH:105,7 CK:34,9 50:2,16 SZH:121,5 CK:49,8 50:1,33 SZH: CK: SO: SZH: CK: SO:
. Daragaluska leves (1,3,9,12 Csirkeraguleves (1,3,9,12
Zellerkrémleves (1,7,9,12) des il (1(3 7 ) Joldsée cur ((4’9’1’2) )
Piritott zsemlekocka (1) ° = g curry 14,3, TAVASZI SZUNET UNNEPNAP
Siit6tokos srpagyongy rizottd (1,7) Szilva extra dzsem Kuszkusz (1)
’ Teljes ki6rlési kenyér (1) Husvéti desszert (6,7)
Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
1,7,9,12 13,7,9,12 1,3,4,6,7,9,12
EN:405 EN:988 EN:849 EN:O EN:O
25:6,6 Tz2S:3,3 FH:13,2 25:47 T25:5,8 FH:13,9 25:32,6 TZS:14,5 FH:28,5 zS: TZS: FH: zS: TZS: FH:
SZH:69,2 CK:10,3 50:0,72 SZH:128,8 CK:64,7 50:1,05 SZH:104,1 CK:17,8 50:1,15 SZH: CK: SO: SZH: CK: SO:
< Juhturds sztrapacska (1,3,7) p . . Silt csirkecomb
DU, Azsiai csirkehusos tészta (1,6,12 . .
% Fokhagymas tejfél (7) (1,6,12) Franciasalata (3,7,10,12)
(%]
O Allergének: Allergének: Allergének: Allergének: Allergének:
< 13,7 16,12 3,7,1012
> EN:591 EN:487 EN:858 EN: EN:
25:30,8 TZS:18,2 FH:42 25:7,4 T25:0,6 FH:27,9 25:59,8 TzS:8,1 FH:38,7 ZS: TZS: FH: ZS: TZS: FH:
SZH:128,8 CK:6,4 50:1,96 SZH:71,8 CK:7,7 50:2,26 SZH:34,7 CK:16,6 50:2,31 SZH: CK: S0: SZH: CK: sO:
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